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Soziale Inklusion von Menschen mit mehrfachen Behinderungen. 
Computergestützte Schreibwerkstatt als Teil Lebenslangen Lernens 

 
Das Projekt verfolgte das Ziel Menschen mit mehrfachen Behinderungen die Möglichkeit der Teilhabe 
am Lebenslangen Lernen zu eröffnen und ihre Kompetenzen zu erweitern. Dies geschah mit Hilfe der 
Durchführung von Bildungsangeboten für Beschäftigte einer Werkstatt für behinderte Menschen (WfbM) 
im Bereich der Alphabetisierung, Computer- und Internetnutzung sowie im Bereich Rehasport und 
Entspannung. 
 
Im Rahmen der Begleitforschung wurde erfasst, ob diese Bildungsangebote tatsächlich zu subjektiven 
Kompetenzerweiterungen, besonders im Bereich der Computer- und Internetnutzung, und hierdurch zu 
einer Erweiterung der Teilhabe am Leben in der Gesellschaft führten und welche Kursbedingungen sich 
dabei positiv und negativ auf die Gestaltung inklusiver Bildungsangebote in der Erwachsenenbildung 
auswirkten. 
Die Begleitforschung befasste sich insbesondere mit der subjektiven Einschätzung der Kursteilnehmer 
sowie mit der Erfassung förderlicher und hinderlicher Kursbedingungen für Angebote inklusiver 
Erwachsenenbildung. Dadurch wurden erste Hinweise und Empfehlungen für das Praxisfeld erarbeitet.  
 
Die Untersuchung hatte ein qualitativ angelegtes Forschungsdesign mit quantitativen Anteilen, welches 
die Umsetzung einer Methodentriangulation vorsah. 
Zur Datenerfassung wurden folgende Forschungsmethoden durchgeführt: 

1. Interviewbefragung der Kursteilnehmer (quantitativ und qualitativ); 
2. Qualitative Beobachtungen der Kurseinheiten; 
3. Gruppendiskussion mit den Kursleiter_innen; 
4. schriftliche Befragung der Mitarbeiter_innen der WfbM; 
5. Analyse der Kursdokumentationen. 

 
Am 15.01.2015 fand ein Fachtag zum Abschluss des Projektes statt, an dem die Forschungsergebnisse 
erstmals präsentiert wurden. Die Ergebnisse wurden desweiteren in einem Abschlussbericht [Link zum 
PDF] veröffentlicht. 
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